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IK BESLUIT !!

Je neemt een besluit: Ik ga er wat aan doen.

Maar hoe? Waar beginnen?

SEg gewoon met de
Videotrainingen van
VoeljeVerlangen.NU !
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Voordat je start met de lessen:

In het rustfilmpje dat vooraf gaat aan de les, vraag ik je om de
informatie met een zekere openheid te ontvangen. Ik vraag je ook om
te experimenteren met de oefeningen. Want het gaat zeker niet over

de tastbare dingen. Gedrag is in zekere zin tastbaar, omdat je dat
kunt zien en het geeft je wel of niet een bepaald gevoel. Liefde
echter, we weten dat ‘het’ er is, sommigen kunnen het voelen. Maar
velen, vrijwel de meesten onder ons, hebben een weg gevonden om
liefde te vermijden omdat zij dat associéren met pijn.
En pijn is dan wel weer voelbaar.

Je bent vrij om te kiezen, om te geloven wat je wilt geloven. Daar
waar het ontastbare en onzichtbare voor jou twijfels oproept, kun je
zelf nagaan via de aangegeven bronnen in het ebook. Het zijn de
bronnen met wetenschappelijke onderbouwing. Voor je gemak kun je
ook naar mijn YouTube Playlist van Heel Gelukkig gaan.

De resultaten van je oefeningen zijn jouw persoonlijke bewijs dat
alles mogelijk is. Dat kan je allemaal zelf ontdekken.
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Voelen. ledereen kan het.

Of je het al wist of niet, soms vergeten we als mens
waar we mee bezig zijn. En worden we opgeslurpt
door het leven, door alles wat we binnenkrijgen.

Als je je bewust bent van je programmering, van je
systeem en hoe jij emotionele pijn vermijdt. En je kijkt
terug op de afgelopen jaren. Hoe voelde je je over het
algemeen, En heb jij de wens, het verlangen om je
beter te voelen? Beter op het gebied van persoonlijke
relaties, gezonder, meer gevoel van vrijheid of
vertrouwen krijgen?

In mijn e-boek vind je
gemakkelijke oefeningen die je
dichter bij je werkelijke zelf
kunnen brengen. Zodat je jezelf
kunt tillen, transformeren naar een
hoger bewustzijn en een
verbeterd gevoel van welzijn.

Dat kan jij helemaal zelf!




